
NOVEMBRE
Luna Piena 

del GELO

«Così dice il Signore
che ha fissato il sole 

come luce del giorno,
la luna e le stelle come 

luce della notte,
che solleva il mare e ne 
fa mugghiare le onde»

Ger 31,35

La Luna dei Pellerossa

I primi freddi arrivano con le prime 
gelate, che poi - per diversi mesi - 
detteranno i ritmi della vita e delle 
attività. Anche i castori intensificano 
il loro lavoro in questo periodo, per 
cui alcune popolazioni la chiamano 
anche “Luna piena dei castori”.

PROVERBIO

Legna tagliata a Luna
crescente, si tarla

e non arde per niente

È un proverbio che indica il perio-
do di Luna crescente come il meno 
adatto per il taglio degli alberi, al 
fine di ottenere legname sia da fuo-
co che da messa in opera, perché 
troppo carico di linfa.

ASTRONOMICAMENTE PARLANDO

Sistema Solare. Concludiamo queste note dando uno sguardo al resto del cielo e co-
minciamo dai nostri vicini. Guardando nel firmamento, se ci imbattiamo in qualche oggetto 
brillante, verosimilmente stiamo osservando un Pianeta: Mercurio e Venere, più vicini al Sole 
rispetto alla Terra, mentre Marte, Giove e Saturno, più distanti, sono ben identificabili ad oc-
chio nudo. Urano e Nettuno sono visibili, invece, solo con strumenti, infatti, furono scoperti, 
alcuni secoli fa, grazie all’impiego dei telescopi. Altrettanto invisibili all’occhio nudo umano 
sono i satelliti degli altri pianeti ed i cosiddetti corpi minori del Sistema Solare.

LA LUNA E I SUOI INFLUSSI

Taglio della legna (1) - I tagliaboschi si regolano con queste leggi, e sanno perfetta-
mente in quale periodo dell’anno è possibile tagliare gli alberi destinati alla lavorazione 
del legno, poiché ogni fase del taglio, a prescindere dalla specie dell’albero, darà poi un 
legno, particolarmente, indicato per i più svariati usi. La stagione migliore per il taglio del 
legname è l’Inverno, perché i succhi sono scesi: il legno quindi, già prima del taglio, “ral-
lenta il suo lavoro”. Qui di seguito alcuni parametri che, tradizionalmente, sono vincolanti 
per chi lavora nei boschi.  Per ottenere un legno che rimanga duro, che non si ritira, non 
si asciuga scomponendosi e mantiene il suo volume, sono indicati i primi otto giorni della 
Luna nuova di Dicembre. Il legno, in questo caso, è particolarmente indicato per le assi del 
tavolo, del pavimento, delle pedane.  Il penultimo giorno del mese di Febbraio, e sino 
alla metà di Marzo, quando c’è Luna calante,  si taglia il legno, perché così non prende 
tarli.  Il taglio degli alberi, il cui legno poi non marcisce, viene fatto tra il 30 e 31 Marzo.

LEGGENDE DAL MONDO

Centro America
Il Sole e la Luna, secondo la mitologia Maya, non furono sempre gli astri celesti che 
noi, oggi, conosciamo. Prima, sarebbero state creature terrestri, umane come noi, e più 
precisamente una dolce fanciulla ed un audace cacciatore. Fra i due maturò un amore in-
dissolubile e, dopo una serie innumerevole di peripezie per nascondere il loro sentimento, 
decisero di fuggire insieme. Però, il nonno della ragazza, irato per l’affronto che la famiglia 
aveva subito, la fece uccidere. Delle libellule, impietosite, raccolsero i resti mortali della 
ragazza in tredici recipienti ottenuti da tronchi cavi. Dopo tredici giorni di ricerche, il Sole, 
cioè il suo compagno, trasformato così dalla passione ardente, trovò i tredici vasi. Da 
dodici fece uscire tutto il male, sottoforma di insetti e serpenti, che andarono a popolare il 
mondo, dal tredicesimo uscì solo il bene, trasformato in Luna. Ancora oggi, i due innamo-
rati si rincorrono felici nei cieli.

I Pianeti del Sistema Solare. La Terra (la terza da sinistra verso destra) 
è riconoscibile dalla Luna che le sta accanto.


