«Anche la luna

sempre puntuale nelle sue fasi
regola i mesi e determina il tempo.
Dalla luna dipende

Uindicazione delle feste,
luminare che decresce
fino alla sua scomparsa.»

OCCOBRE

leGGeNDe DAL MONDO

Polinesia

In una leggenda Maori, Rona era la figlia del dio del mare Tangaroa. Ella era incaricata di
controllare le maree. Una notte, mentre stava portando a casa un secchio d’acqua potabi-
le per i suoi figli, a causa della mancanza di luce lunare, inciampd su una radice, facendo
rovesciare il secchio con 'acqua dentro. Maledisse quella fannullona della Luna, la quale
si inquieto e la rapi assieme al suo secchio. Molta gente, ancor oggi, crede di intravvedere
Rona ed il suo secchio sulla faccia della Luna e pensa che quando piove sulla Terra &
perché, alla figlia del dio del mare, ancora una volta, si € rovesciata I'acqua. Questa storia
Maori vuol dare una spiegazione, molto semplice, sull'influenza della Luna riguardo alle
piogge, alle acque della Terra, e in particolare, alle maree.

LA TuNA € 1 Suot INFLUSS!

Lunazione e vita delle piante - La Luna ascendente (da non confondere con la Luna calan-
te) conosciuta, anche, come Luna sorgente, esercita il suo influsso dal Solstizio d'Inverno
al Solstizio d’Estate. Essa accompagna I'incedere e il maturare dell'Inverno e della Prima-
vera, cioé il graduale aumento, I'espansione e la crescita del respiro vitale della natura. La
Luna discendente (da non confondere con la Luna crescente) conosciuta, anche, come
Luna declinante, é presente nella seconda meta dell'anno solare, dal Solstizio d’Estate al
Solstizio d'Inverno. Tale fase € in concomitanza con la forza dell’Estate e dell’Autunno, e
ne segnala la maturazione, il raccolto, il decadimento ed infine il riposo. Questo alternarsi
dell'inspirare ed espirare della Madre Terra, scandito dalle due forze lunari, oltre che dalle
fasi mensili della stessa Luna, & da sempre conosciuto e rispettato da tutti coloro che
regolano la loro vita ponendola in armonia con il creato.

ASCRONOMICAMENTE PARIANDO

Eclissi. Si potrebbe obiettare che la Luna, quando si trova allineata tra Terra e Sole,
dovrebbe coprire quest'ultimo; e quando si trova allineata dalla parte opposta, dovrebbe
essere oscurata dal cono d'ombra della Terra. Quindi, dovrebbero verificarsi un’Eclissi di
Sole al mese ed una di Luna. Ebbene, ¢’é un altro particolare da chiarire. Il piano dell'ellisse
tracciata dalla Luna nel suo percorso attorno alla Terra, & inclinato di 5 gradi nei confronti
del piano dell’ellisse tracciata dalla Terra nel suo moto annuale intorno al Sole. Quindi ci
troviamo su due piani che anziché sovrapporsi, si intersecano su due punti opposti chiamati
nodi. Nella tridimensionalita dello Spazio, abbiamo un allineamento perfetto solo quando
questo avviene lungo la linea dei nodi, o parziale quando si determina in prossimita di essi.
Nel primo caso abbiamo un’Eclissi Totale, nel secondo un’Eclissi Parziale. Si parla di Eclissi
di Sole quando la Luna & perfettamente allineata, ponendosi tra la Terra ed il Sole e copre
quest ultimo. L'Eclissi € Totale quando il fenomeno si verifica conla Luna al Perigeo (cioe nel
punto pidi vicino alla Terra); Anulare quando si verifica con la Luna all’Apogeo (cioé nel pun-
to pit lontano dalla
Terra). L'Eclissi di
Luna, invece si pud
contemplare quando
la Luna si posiziona
dalla parte opposta
al Sole, e viene co-
perta dal cono d’om-
bra proiettato dalla
Terra. E Totale se il
cono dombra della
Terra la copre per
intero; Parziale se la
copre solo in parte.

| coni d'ombra determinati dalle Eclissi di Sole e di Luna.

La Luna dei Pellerossa

Attivita tipica degli uomini, svolta in
maniera, particolarmente, intensa
in questo periodo, non solo per I'ap-
provvigionamento giornaliero, ma
anche delle scorte necessarie per
superare il rigido Inverno.

PROVERBIO

A Luna scema non salare,
a Luna crescente non tosare

E un’indicazione per gli agricoltori e
i pastori a cui il proverbio consiglia
di evitare la salatura degli insaccati
e di altre carni a Luna calante, e agli
allevatori di non tosare il loro greg-
ge a Luna crescente.




